Komnnekcbl OPY ¢ ruMHacTu4YecKMMm nankamm

Komnnekc Ne 1

M. n.— cTonka, HOrm BMecCTe, nasika BHU3Y.

1- nanky BBepx, NpaByl HOry Hasapg 3a HOCOK

2- N.n.

3- Toxe nesown.

4- N.n.

M. n.— Horu cnerka paccTaBreHbl, CTYNHU napannenbHbl, Nanka BBEPX.
1- HaknoH Tynoswuuia Bnpaso.

2- N.n.

3- Toxe Bneso.

4-U.n.

M. n.— cTonka Horu BpO3b, Nnarnka snepea.

1- MoBoOpOT TynoBuLLia BNpaeo.

2- N.n.

3-Toxe BneBo.

4-U.n.

M. n.— cTtonka Horv BpO3b, Narnka BHU3Y.

1 — HaknoH Bnepen, nanky Ha non.

2-.n.

K. n.— cTtonka Horm BMecCTe, nanka ropu3oHTasibHO 3a CrNUHOM
nog, NOKTAMMU.

1-Beinag snpaso.

2-.n.

3- Toxe BneB.o.

4-U.n.

M. n.— Horu crnerka paccraBrieHbl, CTYNHU napannenbHbl, Nanka BHU3Y.
1- Tny6okun npucea, nanky Bnepea.

2- .n.

5. . n.— cTonka Horv Bpo3b, Nasika BHU3Y.

1- Pykn BBEpPX- BOOX.

Kowmrinekc Ne 2

W.I' nanka BHM3Yy

1-nanky BBepX, NpaByt HOry OTBECTU Ha3a, Ha HOCOK.
2-N.Mn

3-narnky BBepX, NIeBY HOry OTBECTN HA HOCOK

n.n

1-nanky gepxum npason pyKou Mo cepeanHe.
1-BpaLleHTe pyKku BO BHYTPb

2-BpalleHne BO BHELLHIOK CTOPOHY

M.l MNanka BBepx.



1-HaknoH Tyrnosuwa B NpaBo
2-N.M

3-HaKmnoH TyrnosuLia BfIEBO
4-N.N

W.IN MNanka Bnepés.

1-HaknoH Brnepéen, nanky Ha norn.
2-N.M

3-HaKnoH BNepéa nanky NogHATb

W.IM- HorM BMecTe, Nanka ropus3oHTanbHO 3a CrMHOW, NOA NOKTAMW.
1-Bbinag

2-N.T

3-BbiNag BNeBo

W.I'N nanka BHM3Y.
1-rny6okun npucag, nanky Bnepés
2-N.1

M.l nanka ropu3oHTanbHO 3a CMMHOW, NOL JIOKTAMMW.
1-npbikok ¢ noBopoToM Ha 90 rpagycoB B NieBYK CTOPOHY
2-NpbKoK ¢ noBopoToM Ha 90 rpagycoB B rMpaByk CTOHY

Kowmninekc Ne 3

OPY B kpyry c rumHacTuyeckoun nankon. 1) .n. — o.c. 1 —pyku Bnepeq, 2-
PYKu BBEPX, 3 — pYKK Bnepeq 4 —n.n. 6-8pas. 2) .n. — nanka ropusoHTanbHO
BHU3 1- nNanky BBepx, NeByl HOry Hasag Ha Hocok 2 — u.n. 3) . n. — cTomnka
HOM BPO3b, PYKM BBEPX 1 — HAKIOH K HOCKaM 2 — BbINPAMUTbLCS, Narnky BBEPX.

4) N.n. — nexa Ha XuBoTe, nanka Beepx 1-2 NporHyTbCs, NogHUMas nanky
Bnepen —BBepx 3-4 rieyvb Ha non, BepHyTbcs u.n. 5) N.n. — ynop Ha
MMMHACTMYECKYIO Nariky, HaKNnoH Bnepes nepexsaTtom pykamu. 6) PaBHoBecue
Ha ofHOW Hore. 7) MpbKKA.

Kowmrinekc Ne 4

A) W.IN. — cTo4q, HorM BMecTe, narnka BHU3Yy
1-nanka Ha rpyab
2-narnky BBepx, NOATAHYTLCA Ha HOCKU U NOTHAHYTLCA
3-0MyCcTUTLCA Ha BCKO CTYMHIO, Narnky Ha rpyab
4-nanky BHU3,;

B) W.I. — cTo4, HorM BMecTe, naska BHU3Y

1-2 nanky BBepx
3-4 oTBECTU nanky Hasag-BHU3



5-8 W.IN,;
B) W.IN. — cTos, HOrM BpO3b, Nanka BHU3Yy
1-HaknoH Bnepen, nanky Ha non
2-BbINPSIMUTBLCA, PYKU BBEPX
3-HakroH Bnepesn, B3ATb nanky
4-N.1.;
') .. — cToS, HOMM BPO3b, Narnka BHU3Y C3agu, XBaT CBEPXY HEMHOrO LUMpe
nney
1-2 HaKNOHUTLCA BNepea, NPOrHyTbCs, Nanky BbICOKO Ha3ag
3-4 N.I,;
1) W.IN. — cTto4q, Horn BpO3b, Nanka 3a ronoson (Ha nnevax)
1-HaknoH BNeBo
2-BbIMPAMUTBLCS
3-HaKIoH BMNpaBo
4-BbINPAMUTLCS;
E) W.I. — wunpokaa ctonka, narnka 3a rosioBon (Ha nneyax)
1-noBOpPOT TynoBuLla HanNpaeo, Nanky BBEPX
2-N.IN.
3-NoBOPOT TynoBULLa HaneBo
4-N.1.;
XK) W.IN. — cecTb Ha non, nanka BBepxy
1-2 HakMoHNTLCA BNepes, NONoXUTb Narnky Ha non nepeq Horamu
3-4 BbINPAMUTLCS, PYKN BBEPX
5-6 HakNoHAACL Bnepes, B3SATb Narnky
7-8 U.I,;
3) W.I'. — cToq, HOrn BMecCTe, nanka BBepxy
1-max npaBown HOrow Bnepeg, nasnky snepes, nocrapaTbCs KOCHYTbCA HOrom
nanku
2-WN.In.
3-4 TO XXe gpyrov HOrow;
N) N.IN. — cTos, HorM BMecTe, nasnka BHU3Y
1-npucecTb, Nanka BeBepx
2-BCTaTb, Nanka BHU3Yy-C3aaun
3-NpuUcecTb, Nanka BBepx
4-N.1.;
K) N.IN. — cToq, HOorn BpO3b, Nanka 3a CnnuHoun (BHMU3Y-c3aaun), XBaT wmnpe
nney
1-rny6okunn BbiNnag NpaBon HOron Bnepea, Pyk1 Hasaa-BBepX, MPOrHyTbCS,
ronoBy NOAHATb
2-N.In.
3-4 TO XXe C Opyron Horu;
M) W.IN. — nonynpucen, narnka B BbITAHYTbLIX Bnepen pykax
1-NpbIXOK BBEPX, NPOrHYTbLCS, PYKN BBEPX
2-N.IN.;



Komnnekc Ne 5

M. n.— cTonka, HOorm BMecTe, nasika BHU3Y.

1- nanky BBepX, NpaByl HOry Ha3ag 3a HOCOK

2- N.n.

3- Toxe nesown.

4- N.n.

M. n.— Horu cnerka paccTtaBreHbl, CTYNHU napannenbHbl, Nanka BBEPX.
1- HaknoH Tynoswuwia Bnpaso.

2- N.n.

3- Toxe BneBo.

4-U.n.

M. n.— cTonka Horu BpO3b, Nnasnka snepea.

1- MoBoOpOT TynoBuLLa BNpaeo.

2- N.n.

3-Toxe BneBo.

4-U.n.

M. n.— cTtonka Horv BpO3b, Narnka BHU3Y.

1 — HaknoH Bnepen, nanky Ha non.

2-.n.

K. n.— cTtonka HorM BMecTe, narnka ropu3OoHTaslbHO 3a CNUHOM
nog, NOKTAMMU.

1-Beinag snpaso.

2-.n.

3- Toxe BneBo.

4-U.n.

M. n.— Horu crnerka paccrasrieHbl, CTYNHU napannenbHbl, Nanka BHU3Y.
1- Tny6okun npucea, nanky Bnepea.

2- V.n.

5. V. n.— cTonka Horn BpO3b, Narka BHU3Y.

1- Pykn BBEpPX- BOOX.

Kowmrinekc Ne 6

a) V.n. — nanka Bnepeaun Ha BbITAHYTLIX pyKax.
- BpallaTb B O4HY CTOPOHY

- B ApYryto CTOPOHY

6) .n. — nanka Bnepean Ha BbITAHYTbIX pyKax.
1 — NoAHATLCA Ha HOCKKU, Nanka BHU3

2—-W.n.

B) W.T1. — rumHacTnyeckas nanka BBepxy.

1 — HaknoH TynoswuLla Bnepen

2—-W.n.

3 — HaKnNoH Hasap,

4 —-WN.n.



5 — HaKrnoH BneBo

6 — .0

7 — HaKNOH BNpaBo

r) N.n. — nanka 3a cnnuHom

1-3 — HaKMoH Bnepea, naska BBEpPX

4 —-WN.n.

A) N.n. — o.c. c onopon pykamu Ha nanky
1 — max neBown HOron Ha3ag

2—-W.n.

3-4 — TOXe, npaBoOW HOromn

X) N.n. — 0.c. c onopon pykamu Ha narky
1 — max neBoun HOrom B CTOPOHY

2—-W.n.

3-4 — TOXe, NpaBon HOrom

3) W.n. —o.c. nanka BHU3y

1 — npucepaq, NOAHATL Nasnky BBEPX
2—-W.n.

n) A.n. — o.c. nanka Ha nony

1-4 — NpbIKKM NPAMO Yepes nanky

5-8 — npbIkKn GOKOM Yepes narky



