
РЕЖИМ ДНЯ ЛДП  

 

 
Направление деятельности Время 

Сбор. Начало работы. 8.00 

Поднятие флага. Гимн. Утренняя 

зарядка. 

8.10-

8.30 

Завтрак. 8.30-

9.00 

Экскурсии. Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

9.00-

10.30 

Культурно-массовые мероприятия. 10.30-

11.30 

Занятия творческих объединений. 

Отрядные дела. 

11.30-

12.30 

Обед. 12.30-

13.00 

Отдых. Настольные игры. 

Трудовая деятельность. 

13.00-

14.00 

Окончание работы. 14.00 
 


